
Polityka plików cookies LightMed 
§1. Czym są pliki cookies? 

1.​ Pliki cookies („ciasteczka”) to niewielkie pliki tekstowe zapisywane na urządzeniu 
użytkownika (komputerze, smartfonie, tablecie) podczas korzystania z Platformy 
LightMed. 

2.​ Pliki cookies pozwalają na poprawne funkcjonowanie strony, analizowanie ruchu oraz 
dostosowywanie treści do preferencji użytkownika. 

§2. Jakie pliki cookies wykorzystuje Platforma LightMed? 

Pliki cookies na Platformie LightMed mogą być podzielone na następujące kategorie: 

1.​ Niezbędne pliki cookies – zapewniają prawidłowe działanie Platformy i jej 
podstawowych funkcji. Bez nich korzystanie z Platformy może być niemożliwe. 

○​ Przykłady: przechowywanie sesji użytkownika, obsługa logowania. 
○​ Podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f) RODO (uzasadniony interes 

administratora). 
2.​ Analityczne pliki cookies – pomagają zbierać informacje o tym, w jaki sposób 

użytkownicy korzystają z Platformy (np. liczba odwiedzin, źródła ruchu). Dane są 
anonimowe i pomagają w optymalizacji działania serwisu. 

○​ Podstawa prawna: zgoda użytkownika (art. 6 ust. 1 lit. a) RODO). 
3.​ Funkcjonalne pliki cookies – zapamiętują ustawienia użytkownika, np. wybór 

języka, układ strony, tryb ciemny/jasny. 
○​ Podstawa prawna: zgoda użytkownika (art. 6 ust. 1 lit. a) RODO). 

4.​ Marketingowe pliki cookies – służą do personalizowania reklam i analizowania 
skuteczności kampanii reklamowych. 

○​ Podstawa prawna: zgoda użytkownika (art. 6 ust. 1 lit. a) RODO). 

§3. Jak długo przechowywane są pliki cookies? 

Pliki cookies mogą być przechowywane przez różne okresy: 

●​ Sesyjne cookies – usuwane po zamknięciu przeglądarki. 
●​ Trwałe cookies – przechowywane na urządzeniu użytkownika przez określony czas 

lub do momentu ich usunięcia. 

Szczegółowe informacje na temat okresu przechowywania plików cookies: 

1.​ Niezbędne - do zakończenia sesji 
2.​ Analityczne - od 6 do 24 miesięcy 
3.​ Funkcjonalne - od 6 do 12 miesięcy 
4.​ Marketingowe - od 6 do 12 miesięcy 

§4. Jak zarządzać plikami cookies? 



1.​ Użytkownik może zmienić ustawienia plików cookies w dowolnym momencie poprzez 
zmianę ustawień w panelu użytkownika. 

2.​ Można również zarządzać cookies w ustawieniach przeglądarki internetowej, np.: 
○​ Google Chrome: Ustawienia → Prywatność i bezpieczeństwo → Pliki cookie 

i inne dane witryn. 
○​ Mozilla Firefox: Opcje → Prywatność i bezpieczeństwo → Pliki cookie i dane 

stron. 
○​ Safari: Preferencje → Prywatność → Zarządzaj danymi witryn. 
○​ Microsoft Edge: Ustawienia → Pliki cookie i uprawnienia witryny. 

3.​ Wycofanie zgody na analityczne i marketingowe pliki cookies nie wpływa na 
możliwość korzystania z Platformy, ale może ograniczyć personalizację treści. 

4.​ Usunięcie plików cookies może spowodować utratę zapisanych preferencji i 
konieczność ponownego logowania. 

§5. Zmiany w Polityce cookies 

1.​ Polityka cookies może być aktualizowana, aby odzwierciedlić zmiany w sposobie 
korzystania z plików cookies lub wymogi prawne. 

2.​ O istotnych zmianach użytkownicy zostaną poinformowani poprzez komunikat na 
Platformie. 
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